Geschiedenis	
Algemeen historisch overzicht
Tijdens het congres van Wenen in 1815 werden de Belgische en de Nederlandse provincies in één staat verenigd. België kwam zo onder het bewind van de Nederlandse koning Willem I. Hoewel zijn economisch beleid voordelig was voor de Belgische burgerij, ontstond er toch protest. De katholieken protesteerden tegen de inmenging van Willem I in kerkelijke aangelegenheden en de liberalen tegen de geringe vrijheden. In 1828 verenigden de katholieke en de liberale burgerij van het toekomstige België zich om een gemeenschappelijk eisenprogramma op te stellen. Dit ging de geschiedenis in als het zgn. unionisme of monsterverbond.
Op 23 september 1830 brak de revolutie uit in Brussel. De Brusselse opstandelingen kregen steun van vrijwilligers van buiten de stad. Door deze opstand scheidde België zich af van de noordelijke provincies. Het Voorlopig Bewind riep de onafhankelijkheid uit op 4 oktober 1830 en op 3 november van datzelfde jaar kozen 30 000 cijns- en bekwaamheidskiezers het Nationaal Congres. Het Nationaal Congres keurde op 7 februari 1831 een voor die tijd progressieve grondwet goed.
Op 4 november 1830 begon te Londen een diplomatieke conferentie die over de toekomst van België zou beslissen. De grote mogendheden erkenden de scheiding van België en Nederland. Leopold van Saksen-Coburg werd in 1831 de eerste Koning der Belgen.
In 1865 werd hij opgevolgd door zijn zoon Leopold II. Onder hun bewind groeide België uit tot de tweede industriële mogendheid. Om de aanvoer van grondstoffen te verzekeren en bijgevolg de economische onafhankelijkheid te waarborgen promootten beide koningen verschillende koloniale expedities.
Pas tegen het einde van de 19de eeuw waren de pogingen succesvol. Leopold II steunde actief de expedities van Henry Stanley in het Kongogebied. Stanley sloot akkoorden met de plaatselijke stamhoofden die leidden tot een confederatie van staten. De Belgische regering en het parlement waren hier oorspronkelijk niet in betrokken. Op de conferentie van Berlijn in 1884 had Leopold II, als eerste bezetter van Centraal-Afrika, een sterke positie. Zijn eisen werden er erkend. In 1885 kreeg hij de toestemming van het Belgische parlement om staatshoofd te worden van Kongo. In 1908 werd Kongo aan de Belgische staat overgedragen.
Ondanks de door de mogendheden aan België opgelegde neutraliteitspolitiek, bleef het land tijdens de Eerste Wereldoorlog toch niet gespaard. Het Belgisch leger, dat onder bevel stond, van Koning Albert I, was geen partij voor de Duitse overmacht. Toch hield dit leger de Duitsers aan de stroom de Ijzer tegen. België betaalde in de Eerste Wereldoorlog een zware tol. De streek aan het IJzerfront werd zwaar getroffen.
Na de Eerste Wereldoorlog volgden moeilijke jaren. De internationale economische malaise liet zich ook in België gevoelen. Langzamerhand groeide het gevaar uit Duitsland, waar Hitler aan de macht gekomen was. Vanaf 1936 voerde België opnieuw een neutrale politiek, maar ook dit keer viel Duitsland België binnen. Dat gebeurde op 10 mei 1940. Na 18 dagen besliste Koning Leopold III tot de overgave.
Deze beslissing had een breuk met de regering tot gevolg en leidde na de bevrijding tot de zogenaamde koningskwestie. Leopold III besloot uiteindelijk om troonsafstand te doen ten gunste van zijn zoon Boudewijn, die op de troon bleef tot aan zijn overlijden op 31 juli 1993.
Koning Albert II besteeg de Belgische troon op 9 augustus 1993. Hij is de zesde Koning der Belgen.
In de recente politieke geschiedenis spelen de communautaire vraagstukken een hoofdrol. Via vier staatshervormingen werd België omgevormd tot een federale staat. Het politieke toneel wordt daarnaast ook beheerst door economische problemen en door grotere internationalisering. België heeft een grote rol gespeeld bij de opbouw van de Belgisch-Luxemburgse Economische Unie, de Benelux en de Europese Unie. Als lid van de Verenigde Naties en in dienst van de wereldvrede neemt België met zijn troepen geregeld deel aan internationale vredesmissies of zendt het waarnemers.
De Belgische revolutie
De Opstand
De wortels van de Belgische Revolutie lagen niet alleen in de politieke eisen van de burgerij, van wie de welvaart met de dag toenam en de economische politiek van Willem I steunde. Daarentegen ging het de lagere klassen minder voor de wind. Vele arbeiders waren werkloos. De Belgische Revolutie was dus evenzeer een sociale opstand, die, toen hij nog moeilijk was in te tomen, door de burgerij werd gekanaliseerd om haar doelstellingen te realiseren.
In 1830 mislukte de oogst en de bevoorrading kwam in het gedrang. Toen in juli 1830 in Parijs een revolutie uitbrak sloeg de onrust over op de lagere klassen in België. Na de opvoering van een opera "De Stomme van Portici" op 25 augustus 1830 ontstonden er proletarische onlusten in Brussel. De Brusselse burgerij wilde zich hiertegen verdedigen en richtte een burgerwacht op. De leiders van die militie vroegen op 1 september aan prins Willem van Oranje, zoon en opvolger van Willem I, die in Vilvoorde was gelegerd, om bij zijn vader te bemiddelen over een administratieve scheiding tussen Noord en Zuid. Willem I voelde zich gechanteerd en weigerde toe te geven.
De onlusten namen uitbreiding en van overal in België stroomden vrijwilligers toe om de opstand te steunen. De burgerwacht verloor haar controle op de gebeurtenissen. Daarom bezette het Nederlandse leger, onder leiding van Willems tweede zoon prins Frederik, op 23 september Brussel. Dit veroorzaakte een verzoening tussen alle strekkingen en alle vrijwilligers keerden zich gezamenlijk tegen de Nederlandse troepen. De leiding van de burgerwacht en enkele revolutionairen vormden een comité, dat erin slaagde de acties van de vrijwilligers te coördineren. In de nacht van 26 op 27 september 1830 blies het Nederlandse leger de aftocht. Het voorlopig comité vormde zich om tot Voorlopig Bewind, dat op 4 oktober 1830 de onafhankelijkheid uitriep.
Het Voorlopig Bewind en het Nationaal Congres
Toen het Nederlandse leger tussen 23 en 27 september 1830 Brussel bezet hield, vormde er zich een revolutionair comité, dat zich na de verdrijving van het Nederlandse leger, omvormde tot Voorlopig Bewind.
Op 4 oktober 1830 verklaarde het, dat de Belgische provincies vanaf dat moment een eigen staat vormden. Het benoemde een commissie voor de opstelling van een nieuwe grondwet. Op 10 oktober schreef het verkiezingen uit voor een Nationaal Congres. Het Congres werd verkozen via rechtstreekse verkiezing, maar door een cijnskiesstelsel waren slechts 45 000 Belgische mannen kiesgerechtigd. De verkiezing vond plaats op 3 november, slechts 30 000 kiezers kwamen opdagen. Het Congres kwam voor het eerst bijeen op 10 november. Het bestond uit 200 leden, vooral leden uit de burgerij. Tot op dat moment had het Voorlopig Bewind alle macht in handen. Het regeerde via decreten. Het kondigde enkele vrijheden af, zoals de vrijheid van vereniging, pers, godsdienst en onderwijs.
Het Nationaal Congres had als eerste opdracht het opstellen en goedkeuren van een grondwet. De nieuwe constitutie werd aangenomen op 7 februari 1831. Er werd die dag ook een regent benoemd. Het Voorlopig Bewind, dat tot op dat moment de uitvoerende macht had behouden, werd ontbonden. Het Nationaal Congres bleef als wetgevend orgaan voortbestaan tot de verkiezing van het eerste parlement op 8 september 1831.
De eerste, unitaire grondwet
De door het Voorlopig Bewind aangestelde commissie had een project voorbereid, waarover in het Nationaal Congres vanaf 25 november 1830 werd gedebatteerd. Op 7 februari 1831 was het Nationaal Congres klaar met de bespreking en keurde het de Belgische grondwet goed.
De Belgische grondwet was een evenwichtige synthese van de Franse grondwetten van 1791, 1814 en 1830, van de Nederlandse grondwet van 1814 en van het Engels staatsrecht. Het werd echter geen amalgaam, maar juist een origineel werkstuk. De voornaamste elementen zijn nog steeds van kracht.
België werd een parlementaire monarchie. Het hoofdprincipe van de grondwet was de scheiding der machten. Deze drie machten waren: de wetgevende, de uitvoerende en de rechterlijke macht.
De wetgevende macht werd toegekend aan de Kamer van Volksvertegenwoordigers en de Senaat, die de wetten goedkeurden en aan de Koning, die ze moest afkondigen en bekrachtigen. De volksvertegenwoordigers en senatoren werden gekozen via een cijnskiesstelsel. Dit wil zeggen, dat men een zeker bedrag aan belastingen moest betalen om te mogen kiezen. Hoewel zij dus gekozen werden door een zeer beperkt aantal kiezers, werden zij beschouwd als de verpersoonlijking van de wil van het volk.
De wetgever werd dan ook het hoogste machtsorgaan in België. Om verkiesbaar te zijn voor de Senaat moest men een nog veel groter bedrag betalen en minstens 40 jaar oud zijn. Zij werd opgericht om eventuele onbezonnen beslissingen van de Kamer te kunnen tegenhouden.
De uitvoerende macht werd gegeven aan de Koning en zijn ministers. De verantwoordelijkheid voor het regeringsbeleid kwam echter bij de ministers te liggen. Er werd beslist, dat geen enkele door de koning ondertekende akte rechtsgeldig was zonder dat zij door een minister was ondertekend. De ministers van hun kant moesten verantwoording afleggen tegenover het parlement (Kamer en Senaat).
De uitoefening van de rechterlijke macht werd toegekend aan de rechtbanken. Er werd vastgelegd, dat de zittingen in principe openbaar moesten zijn. De rechters konden alleen uit hun ambt worden ontzet door een vonnis. Voorts werd er een jury ingesteld voor misdaden, pers- en politieke misdrijven.
Essentieel waren ook de rechten en vrijheden, waarvan elke Belgische onderdaan kon genieten. Alle Belgen waren gelijk voor de wet. De burger kon op geen enkele manier van zijn vrijheid worden beroofd, tenzij op bevel van de rechter. Het eigendomsrecht en het briefgeheim werden onschendbaar. Het werd eenieder vrij op elk gebied zijn mening te uiten en de religie te belijden, die hij wenste. De vrijheid van onderwijs en drukpers werden gegarandeerd. Ten slotte werd in de grondwet ingeschreven, dat iedereen vrij mocht vergaderen en een vereniging oprichten.
De grondwet was zeer centralistisch. Men hoopte hiermee het particularisme tegen te gaan en de eenheid van het land te bevorderen.
De voornaamste krachtlijnen gelden tegenwoordig nog steeds. De eerste twee grote wijzigingen deden zich voor op het vlak van het kiesrecht. In 1893 werd het algemeen meervoudig stemrecht en in 1920 het algemeen enkelvoudig stemrecht ingevoerd. Via de grondwetswijzigingen van 1970, 1980, 1988-89, en 1993 werd het unitaire België geleidelijk tot een federale Staat omgevormd. Hiermee gepaard gaande werd de Kamer de eerste wetgevende instantie ten nadele van de Senaat, die een reflectiekamer werd. Sinds de Tweede Wereldoorlog werden sommige bevoegdheden overgedragen aan de Europese Unie of de Verenigde Naties.
Genealogie van het Belgisch Vorstenhuis
België, een federale Staat
België werd in 1830 onafhankelijk. De afgelopen jaren evolueerde het land tot een efficiënte federale structuur. Dit gebeurde via vijf staatshervormingen (in 1970, 1980, 1988-89, 1993 en 2001). Daarom zegt het eerste artikel van de Belgische Grondwet vandaag: "België is een federale Staat, samengesteld uit de gemeenschappen en de gewesten".
De macht om beslissingen te nemen behoort niet langer exclusief toe aan de federale Regering en het federale Parlement. De leiding over het land is nu in handen van verschillende partners, die onafhankelijk hun bevoegdheden uitoefenen in hun domeinen.
De herverdeling van de bevoegdheden verliep langs twee lijnen. De eerste lijn heeft te maken met taal en, in een ruimer kader, met alles wat de cultuur aangaat. Hierdoor ontstonden de Gemeenschappen. Het concept "Gemeenschap" verwijst naar de personen waaruit zo'n Gemeenschap bestaat en naar de band die deze personen verenigt, namelijk hun taal en cultuur. België ligt op de breuklijn van de Germaanse en de Latijnse culturen. Dit verklaart waarom het land drie officiële talen telt: het Nederlands, het Frans en het Duits. Daarom heeft België vandaag drie Gemeenschappen: de Vlaamse Gemeenschap, de Franse Gemeenschap en de Duitstalige Gemeenschap. Deze Gemeenschappen stemmen dus overeen met de bevolkingsgroepen.
De tweede lijn van de staatshervorming werd historisch geïnspireerd door economische belangen. De Gewesten, die naar meer economische autonomie streefden, drukken deze belangen uit. De oprichting van drie Gewesten was hiervan het gevolg: het Vlaamse Gewest, het Brussels Hoofdstedelijk Gewest en het Waalse Gewest. Ze zijn tot op een zekere hoogte vergelijkbaar met de Amerikaanse Staten en de Duitse "Länder".
Het land is verder nog verdeeld in 10 provincies en 589 gemeenten.
Toch houdt de federale Staat belangrijke bevoegdheden, onder meer op het vlak van buitenlandse zaken, landsverdediging, justitie, financiën, sociale zekerheid, belangrijke delen van volksgezondheid en binnenlandse zaken... De Gemeenschappen en de Gewesten zijn echter ook bevoegd voor buitenlandse betrekkingen.
Regionale en culturele identiteiten verzoenen met een federale structuur is gemakkelijker gezegd dan gedaan. Toch heeft dit als voordeel dat het besluitvormingsproces dichter bij de bevolking komt. Het resultaat is een scherper afgelijnde politieke structuur met een grotere klemtoon op de kwaliteit van het leven.
Verkiesbaarheid
Opdat het parlement geen overhaaste beslissingen zou nemen, besloot de grondwet van 1831 een tweekamerstelsel in te voeren (Kamer en Senaat).
Om voor de Kamer (ook voor de provincieraad) verkozen te worden, moest men man zijn en 25 jaar oud. Er was geen cijns vereist. Dus het was mogelijk dat men niet mocht kiezen, maar wel verkozen kon worden (zie kiesrecht). De kandidaat-senatoren moesten daarentegen 40 jaar oud zijn en een zeer hoge cijns van 2116 frank betalen. Om in de gemeenteraad te zetelen werd tot 1848 eveneens een cijnsvoorwaarde opgelegd.
In 1848 werd er een belangrijke beperking opgelegd. Voortaan konden ambtenaren geen parlementair mandaat meer vervullen. De eerste staatshervorming van 1893 wijzigde de samenstelling van de Senaat. De verkiesbaarheidscijns werd verlaagd tot 1200 frank. Eenieder die een kadastraal inkomen had van 12 000 frank mocht zich eveneens kandidaat stellen. De Provincieraden mochten ook enkele senatoren aanduiden.
Door de tweede grondwetsherziening van 1921 werd de Senaat opnieuw hervormd. De cijnsvoorwaarde werd afgeschaft. Naast de rechtstreeks verkozenen en provinciale senatoren, kon de senaat zelf nog enkele leden in haar schoot opnemen (coöptatie). Deze senatoren moesten gekozen worden uit eminente persoonlijkheden.
Vanaf 1921 konden ook vrouwen zich verkiesbaar stellen voor de gemeenteraad, de Kamer of de Senaat. Zij konden dus in het parlement zetelen, maar mochten er tot 1948 niet voor stemmen.
In 1982 werd de verkiesbaarheidsleeftijd voor gemeenteraadsleden verlaagd tot 21 jaar en in 1991 nog eens tot 18 jaar.
Met de laatste staatshervorming van 1993 werd minimumleeftijd voor parlementsleden verlaagd tot 21 jaar. Dit geldt voor Kamer, Senaat en het Europees Parlement. De Senaat werd trouwens opnieuw hervormd. Naast rechtstreeks verkozen en gecoöpteerde leden duiden de Gemeenschappen nog enkele senatoren aan. Kandidaten voor de Gemeenschaps- en Gewestraden moeten eveneens de leeftijd van 21 jaar bereikt hebben. Aangezien gemeente- en provincieraadsverkiezingen vanaf 1993 samenvallen heeft men de minimumleeftijd voor provincieraadsleden op 18 jaar gebracht.
Sinds de onafhankelijkheid van België mogen ook de kinderen van de Koning, die in aanmerking komen voor troonsopvolging, van rechtswege senator worden. Tot 1991 konden dit enkel mannen zijn, vermits vrouwen tot dan toe van het koningschap werden uitgesloten. De koningen Leopold II, Albert I, Leopold III en Albert II maakten van dit recht gebruik, toen zij nog prinsen waren. Vanaf 1994 zetelden Prins Filip (sinds 21 juni 1994) en Prinses Astrid (sinds 20 november 1996) als senatoren van rechtswege. Prinses Astrid is de eerste vrouw, die in die hoedanigheid in de Hoge Vergadering heeft plaatsgenomen. Sinds 2000, zetelt ook Prins Laurent in de senaat.
Etappes in de sociale geschiedenis van België
1889	wet op de kinder- en vrouwenarbeid
1899	wet op de veiligheid en de gezondheid van werknemers
1903	wet op de arbeidsongevallen
1905	wet op de zondagsrust
1906	eerste collectieve arbeidsovereenkomst in de textielsector
1914	verlenging van de schoolplicht van 6 naar 14 jaar
1919	algemeen stemrecht voor mannen
1921	wet tot waarborging van vrijheid van vereniging wet op de arbeidsduur van 8 uren per dag en 48 uren per week
1924	wet op de verplichte pensioenverzekering voor werklieden
1925	wet op het ouderdomspensioen voor bedienden
1927	wet op de schadeloosstelling inzake beroepsziekten
1930	wet betreffende de kinderbijslagen voor loonarbeiders 
1935	invoering van de schoolplicht tot 16 jaar
1936	invoering van de 40-uren werkweek (in bepaalde nijverheden) wet op de betaalde vakantie
1937	uitbreiding gezinsbijslagregeling voor zelfstandigen
1944	invoering van het systeem van sociale zekerheid; oprichting (via de Besluitwet) van de Rijksdienst voor Maatschappelijke Zekerheid
1945	werkgevers en vakbonden werken een "ontwerppact van sociale solidariteit" uit
1946	invoering van de sociale huisvesting
1948	invoering van de eerste ondernemingsraden algemeen stemrecht voor vrouwen
1951	jaarlijks betaald verlof
1952	wet op de gezondheid en de veiligheid
1954	verplichte sociale bijdragen voor zelfstandigen
1955	invoering van de 5-dagen werkweek hervorming pensioenwetgeving
1959	gratis onderwijs tot 18 jaar
1961	de Rijksdienst voor Plaatsing en Werkloosheid (van 1935) wordt vervangen door de Rijksdienst voor Arbeidsvoorziening
1963	wet op een regeling voor verplichte ziekte- en invaliditeitsverzekering wet betreffende de sociale reclassering van mindervaliden
1965	wet betreffende de bescherming van het loon drie weken betaald verlof voor werknemers
1967	oprichting van de arbeidsrechtbank
1968	wet op de collectieve arbeidsovereenkomsten en de paritaire comités
1969	ontslagverbod voor zwangere vrouwen
1974	wet op het bestaansminimum 
1975	zwangere vrouwen hebben recht op 100 % van het loon vier weken betaald verlof
1976	Commissies voor Openbare Onderstand worden vervangen door de Openbare Centra voor Maatschappelijk Welzijn
1978	wet op de arbeidsovereenkomsten gelijke behandeling van mannen en vrouwen
1981	invoering van de 38-uren week
1983	oprichting van het Fonds voor het Financiële Evenwicht van de Sociale Zekerheid
1986	ondertekening van het eerste inter-professioneel voorakkoord (sinds 1975) tussen de werkgevers en de vakbonden fiscale maatregelen voor het pensioensparen hervorming van het systeem van werkloosheidsuitkeringen
1990	wet op het veranderlijk pensioen vanaf 60 jaar 1991 hervorming van de algemene regeling van de werkloosheidsuitkeringen (hervorming van het koninklijk besluit van 1963, handelend over de "abnormale" duur van de werkloosheid) wet op het consumentenkrediet
1992	invoering van het plan voor de begeleiding van werklozen en de oprichting van de lokale werkgelegenheidsagentschappen
1993	globaal plan van de regering ronde tafel over de pensioenen
1994	oprichting van een nieuw beheerscomité (Rijksdienst voor Sociale Zekerheid) koninklijk besluit over de financiële verantwoordelijkheid van de mutualiteiten verschijning van het rapport over de armoede
België in het kort	
Bevolking:  	10 263 414 inwoners (2001) 
Oppervlakte:  	32 545 km2  
Federale hoofdstad:  	Brussel  
Staatshoofd:  	Koning Albert II  
Eerste Minister: 	Herman Van Rompuy
Nationale feestdag:  	21 juli  
Nationale talen: 	 Nederlands, Frans en Duits  
Munteenheid:  	De euro (EUR)  
Nationaal Product:  	263,3 miljard (2001, raming) 
Jaarlijkse groei:  	2,5 % (1999) - 2,8 % (2000) 
Verdeling van de actieve bevolking per sector (2000):   
landbouw: 	72 973 
industrie: 	1 076 917 
diensten:  	2 942 674 
Tijdzone:  	GMT + één uur  
Zomeruur (laatste zondag maart tot laatste zondag oktober):  	GMT + twee uur  
Maten en gewichten:  	metrisch stelsel  
Netspanning: 	 220 Volt 
Bevolkingsdichtheid:  	315 inwoners per km2 (2001) 
Maximale afstand tussen twee punten: 	280 km 
Geografisch centrum:  	Nil-Saint-Vincent  
Hoogste punt:  	Signaal van Botrange (694m) 
Gemiddelde temperatuur:  	11,2º Celsius (2000) 
Gemiddelde jaarlijkse neerslag:  	852 mm (2000) 
Gemiddeld jaarlijks aantal uren zonneschijn: 	1 392 (2000)
Geografie	
Aardrijkskundige beschrijving
België is een klein land (met een oppervlakte van 32 545 km2), maar zeer gunstig gelegen in het noordwesten van Europa. Het grenst in het noorden aan Nederland, in het oosten aan de Bondsrepubliek Duitsland en aan het Groothertogdom Luxemburg, in het zuiden en het westen aan Frankrijk; vergeten we niet dat ook de Noordzee een grens vormt.
Er liggen nauwelijks twee breedtegraden tussen het meest noordelijke punt (Meerle, 51°30') en het meest zuidelijke (Torgny, 49°30'). Tussen het meest westelijke punt (De Panne, 2°33') en het meest oostelijke (Manderfeld, 6°24') van België liggen vier lengtegraden.
Het geografisch centrum van België is gelegen te Nil-Saint-Vincent (gemeente Walhain) in de provincie Waals-Brabant, op 50°38' noorderbreedte en 04°40' oosterlengte.
Deze nieuwe berekeningen van het Nationaal Geografisch Instituut beroven Ittre van haar titel als geografisch centrum. De vroegere berekeningen dateerden van 1919 en hielden geen rekening met de Oostkantons.
Het geografisch centrum van de Europese Unie bevindt zich in Oignies-en-Thiérache (gemeente Viroinval) in de provincie Namen.
België geniet van een gematigd zeeklimaat, met matige temperaturen, overwegend westenwinden, sterke bewolking en regelmatige neerslag.
Geografisch kan België worden onderverdeeld in drie streken: Laag-België (tot 100 m hoogte), Midden-België (van 100 m tot 200 m hoogte) en Hoog-België (van 200 m tot meer dan 500 m hoogte).
Laag-België begint in het westen met de kust, een strook van zee, zandstrand en duinen, die zich in een rechte lijn over een afstand van circa 65 km uitstrekt. Achter de kust liggen de polders, een vlak en zeer vruchtbaar land dat vroeger regelmatig door de zee werd overspoeld, maar nu is drooggelegd en door sluizen tegen de sterke getijdenwerking wordt beschermd. Tussen de westelijke polders, de Leie en de Schelde ligt de Vlaamse laagvlakte, een zandstreek die hier en daar heuvelachtig is. In het verlengde van de Vlaamse laagvlakte, naar het oosten toe, liggen de Kempen. Het landschap bestaat vooral uit dennenbossen, weiland en maïsvelden.
Achter de Vlaamse laagvlakte en de Kempen en geleidelijk stijgend tot Samber- en Maasvalleien, ligt Midden-België. Deze lage leemplateaus vormen de vruchtbaarste grond van België. In het sterk verstedelijkte Brabant is het Zoniënwoud nog een restant van het vroegere Kolenwoud, dat zich in de Romeinse tijd over een groot deel van het land uitstrekte. Verder omvat Midden-België in het westen Henegouwen en in het oosten Haspengouw. In deze eveneens zeer vruchtbare streken liggen grote boerderijen verscholen tussen uitgestrekte akkers en weiland.
Hoog-België is het dunst bevolkte en meest bosrijke deel van het land. Het begint ten zuiden van Samber en Maas met het Condroz-plateau. Deze vruchtbare streek is vooral befaamd als toeristische trekpleister omwille van de valleien van de Maas en de Ourthe en de talrijke monumenten. Tussen de Vesder en Maas ligt het Land van Herve, dat wegens zijn rijke, vochtige kleigrond zeer geschikt is voor weiland en dus ook voor veeteelt. Ten zuiden van de Condroz bevindt zich de Fagne- en de Famennestreek; hoewel niet erg geschikt voor landbouw is ze toch bekend door de talrijke grotten, zoals die van Han-sur-Lesse en Remouchamps. Nog zuidelijker treffen we de Ardennen aan, een prachtig, zeer bosrijk gebied met natuurlijke berkenbossen en aangeplante sparrenbossen, afgewisseld met plateaus en diepe valleien. Het hoogste punt bevindt zich op 694 m met het Signaal van Botrange.
In het meest zuidelijke gedeelte van België bevindt zich Belgisch Lotharingen. Daar is het klimaat milder dan in de rest van het land, vooral op de zuidelijke flank van de derde "cuesta", waar men in Torgny zelfs wijngaarden heeft aangelegd.
Belgische stromen en rivieren
Er vloeien drie stromen op het Belgische grondgebied: de Schelde, de Maas en de Ijzer. Geen enkele hiervan ontspringt in België, en enkel de Ijzer mondt uit op het grondgebied.
Schelde: 200 km 
Maas: 183 km 
Ijzer: 50 km 
Oppervlakte van België per provincie
Nota bene: om de totale oppervlakte van België (32 545 km²) te bekomen, dient men de oppervlakte van het Brussels Hoofdstedelijk Gewest (162 km²) toe te voegen, alsook 2 017 km² zeegebied in de Noordzee (juli 1999).
(Op 29 mei 2000 werd 2 000 m² toegevoegd aan het Belgische grondgebied. Nederland stond toen een verloren stukje landtong aan het Kanaal Gent-Terneuzen in Zelzate af aan België).
Wetenschappen	
In België wordt wetenschap traditioneel verbonden met onderwijs. Vanaf 1874 ontwikkelde zich het fundamenteel wetenschappelijk onderzoek aan de universiteiten. Naast Europese privéonderzoeksinstituten staan er verscheidene Belgische universitaire onderzoeksinstituten aan de top van het wetenschappelijk onderzoek.
Het Inter-University Micro-Electronics Center
Eén ervan is het Inter-University Micro-Electronics Center te Leuven (http://www.imec.be) dat in 1984 werd opgericht en waar honderden mensen werken aan de chiptechnologie.
het Centrum voor Menselijke Erfelijkheid
Ook het Centrum voor Menselijke Erfelijkheid van de Katholieke Universiteit Leuven heeft internationaal gezag door zijn onderzoek op het vlak van de gentechnologie.
Plant Genetic Systems
Aan de Universiteit van Gent is o.m. Plant Genetic Systems internationaal vermaard. Het is een biotechnologiebedrijf dat in 1982 werd opgericht vanuit het geneticalaboratorium. Dit bedrijf is onder andere bekend door de ontwikkeling van planten die bestand zijn tegen insecten. De Gentse Universiteit beschikt ook over een zeer grote bacteriënbank.
Instituut voor Tropische Geneeskunde
De Universiteit Antwerpen staat aan de top met haar onderzoek op het vlak van de elektronenstructuur van materialen en lasertoepassingen.
De Belgische epidemiologen waren de eersten die de Aidsepidemie in Afrika beschreven en de verspreiding ervan onderzochten. Professor Peter Piot (Instituut voor Tropische Geneeskunde in Antwerpen - http://www.itg.be) en professor Nathan Clumeck (Université libre de Bruxelles) worden wereldwijd erkend als experts in het Aidsonderzoek.
Vlaams Interuniversitair Instituut voor Biotechnologie (VIB)
VIB, het Vlaams Interuniversitair Instituut voor Biotechnologie, is een onderzoeksinstituut waar 800 wetenschappers gentechnologisch onderzoek verrichten in domeinen van de levenswetenschappen, zoals menselijke gezondheidszorg en planten systeembiologie.   Door een joint venture met vier Vlaamse universiteiten (UGent, K.U.Leuven, UA en VUB), bundelt VIB de krachten van negen universitaire wetenschapsdepartementen in één enkel instituut. 
VIB beheert een omvangrijke octrooiportfolio en sluit onderzoeks- en licentieovereenkomsten af met bedrijven. 
VIB streeft naar een goed onderbouwd maatschappelijk debat rond biotechnologie en verstrekt informatie over alle aspecten van de biotechnologie.
De Dienst voor Ruimteonderzoek
De Dienst voor Ruimteonderzoek van de Universiteit van Luik is een gezaghebbend laboratorium dat nauw samenwerkt met het Europese Ruimteagentschap.
Het Instituut voor Cellulaire en Moleculaire Pathologie
Aan het Instituut voor Cellulaire en Moleculaire Pathologie van de Université catholique de Louvain probeert men bruggen te bouwen tussen het onderzoek inzake fundamentele biologie en medisch onderzoek.
Het Departement voor Moleculaire Biologie
Het Departement voor Moleculaire Biologie van de Université libre de Bruxelles is actief op het vlak van de genetische manipulatie.
Het Institut des Sciences des Interfaces
Het Institut des Sciences des Interfaces van de Facultés universitaires de Notre-Dame de la Paix in Namen levert een bijdrage aan de industriële toepassingen van micro-elektronica.
De Faculté universitaire des Sciences agronomiques
De Faculté universitaire des Sciences agronomiques de Gembloux is gespecialiseerd in de creatie van nieuwe plantenvariëteiten (die beter bestand zijn tegen of aangepast zijn aan een bepaald soort gebruik) en in biotechnologie, en doet mee aan het Europees programma Biotech.
Economie en arbeid	
België draaischijf van Europa
België vormt door zijn centrale ligging de toegangspoort tot de Europese Unie (EU), met als buurlanden Frankrijk, Luxemburg, Duitsland, Nederland en het Verenigd Koninkrijk. Brussel is de bovendien de hoofdstad van de E.U., aangezien de Europese Commissie, de Raad van Ministers en het Europees Parlement daar hun hoofdkwartieren hebben. Voorts zijn nog een aantal andere belangrijke internationale organisaties gevestigd in Brussel, zoals bv. De NATO. Als gevolg daarvan bekleedt Brussel de tweede plaats op de wereldranglijst (na Washington) wat betreft het aantal geaccrediteerde journalisten en de vierde plaats voor de organisatie van internationale seminaries en bijeenkomsten.
Bovendien is vastgesteld dat 65 % van de economische activiteit in de EU gesitueerd is in een zone van 1 500 km lang en 200 km breed tussen Liverpool in de Verenigd Koninkrijk en Genua in Italië. België ligt precies in het centrum van deze zone en kan dus terecht de draaischijf van de EU worden genoemd. De functie van ons land als doorvoerland blijkt ten eerste uit het feit dat 20 % van het Europese wegverkeer gebeurt door Belgische transporteurs. Ten tweede situeert de haven van Antwerpen zich op de tweede plaats in Europa (na Rotterdam) en binnen de top tien op wereldniveau.
België vertegenwoordigt 1 % van de totale oppervlakte van de EU en 2,7 % van de Europese bevolking. Het economisch belang van België in de EU is echter een stuk groter. In 2000 bedroeg het Belgische bruto binnenlands product (BBP) immers 244 miljard euro, wat 2,9 % is van het gezamenlijke BBP van de EU. De productiviteit ligt in België dus een stuk hoger dan in de rest van Europa en bijgevolg ook de materiële welvaart. Het inkomen per werknemer bedroeg in België in 2000 62 560 euro, wat bijna 20% hoger is dan het gemiddelde van de EU.
Voor de samenstelling van het Belgisch BBP per sector kan u terecht bij de verschillende economische sectoren die binnen dit thema verder werden uitgewerkt (primaire, secundaire en tertiaire). 
België kende gemiddeld over de laatste 10 jaar een reële economische groei van 2,1 % tegenover 2,0 % voor de EU. De prijzen stegen over dezelfde periode slechts matig in België, met een gemiddelde inflatie van 1,9 % tegenover 2,8 % voor de EU. Ons land kent sinds 1985 een overschot op de lopende rekening: in 2000 was dit opgelopen tot 3,5 % van het BBP, één van de hoogste niveaus in de EU. België scoort minder goed op het vlak van de overheidsfinanciën, met een hoge – weliswaar dalende – overheidsschuld/BBP ratio (110,6 % in 2000), en zoals in de meeste Europese landen, een hoge werkloosheidsgraad (8,6 % van de beroepsbevolking was werkloos in 2000).
België is een heel open economie. Zo bedroeg de export van goederen en diensten 76,5  van het BBP in 1999 en de import bijna 73 %. Ter vergelijking, het Europese gemiddelde bedraagt 32,2 % voor de uitvoer en 31% voor de invoer. De totale waarde van de uitvoer liep in 1999 op tot 186,7 miljard euro. Hoewel het aandeel van de diensten in de handelsrelaties snel groeit, bestaat nog altijd ca. 70 % van de Belgische in - en uitvoer uit goederen. Deze handel is heel sterk georiënteerd op de Europese markt. Ruwweg helft van onze goederenuitvoer wordt afgezet in de buurlanden Duitsland, Frankrijk en Nederland en een kwart ervan gaat naar de andere lidstaten van de EU. Voor de invoer geldt ongeveer hetzelfde patroon. Dit weerspiegelt de rol van België als draaischijf in de EU die reeds werd vermeld.
Primaire sector (landbouw en visserij)
De landbouwer blijft op het land werken, maar met andere middelen. Ook voor hem is meer produceren een hoofddoel geworden. Daardoor verdwijnen de kleine zelfstandige landbouwbedrijven. De mechanisatie, de betere technische en technologische kennis maken het mogelijk de productie en het rendement te verhogen. De stallen worden groter; de veeteelt vertegenwoordigt reeds 63 % van de landbouwproductie in 1993.
De tuinbouw (fruit, groenten, bloemen, planten...) is in volle ontwikkeling. Zij vertegenwoordigt 24,1 % van de landbouwproductie in 1993. De Belgische begonia's zijn vermaard, onder andere in de Verenigde Staten. Ook de azalea's vormen een goed exportproduct.
De akkerbouw (granen, aardappelen, suikerbieten, vlas, hop, tabak...) kent een dalende trend wat de bewerkte oppervlakte betreft en komt van 705 000 ha in 1950 tot 486 000 ha in 1993. Gedurende dezelfde periode is de productie gestegen van 7 tot 11 miljoen ton. Deze sector vertegenwoordigt 12,9 % van de landbouwproductie in 1993.
Het aandeel van de landbouw en de visvangst in de nationale economie vertegenwoordigt 1,55 % van het bruto nationaal product in 1993. Deze sector stelt 2 % van de totale actieve bevolking tewerk. 
Het verbruik van vis bedroeg in 1955 9,2 kg per inwoner. In 1992 zijn de eetgewoontes veranderd, kan men de vis beter bewaren en sneller verdelen, waardoor het verbruik gestegen is tot 19,1 kg. Balans voor de zeevisvangst: 30 000 ton en een omzetcijfer van 3 miljard BEF.
Landbouw en visvangst zijn verbonden met de Europese politiek. Het nieuwe landbouwbeleid van de Europese Unie regelt de steun en de quota en het "Blauwe Europa" beschermt zijn visvoorraden in de communautaire visserijzones. De federalisering van België heeft in 1993 gezorgd voor een overdracht van de bevoegdheden inzake landbouw naar de Gewesten.
De secundaire sector
In navolging van vele andere ontwikkelde landen heeft de Belgische industrie in de voorbije dertig jaar grondige wijzigingen ondergaan: haar gewicht in de nationale economie liep terug van 45 %  in 1960, over 42 % in 1970 tot 28 % in 1990. De structuren en de ruimtelijke verdeling werden eveneens grondig gewijzigd.
De veranderingen gebeurden in twee stappen. Van 1958 tot 1974 kende het land een periode van economische groei, wat massale investeringen vanuit het buitenland (vooral Amerikaanse en Europese) tot gevolg had. De industriële expansie gold vooral in de scheikundige sector, de metaalnijverheid, de hout- en meubelindustrie, de energiesector en de glasindustrie. Maar deze groei creëerde weinig nieuwe werkgelegenheid en was bovendien zeer onevenredig verspreid: Vooral de Kempen en West-Vlaanderen kenden een sterke groei, de centrale stedelijke regio's stagneerden en de oude Waalse bekkens gingen sterk achteruit na de sluiting van de steenkoolmijnen en de reconversie van een verouderende economie, erfgoed van de industriële revolutie.
Na 1974 was de crisis algemeen, al werden bepaalde sectoren (scheikunde, voeding, autoconstructie...) en bepaalde streken (met een zekere ontwikkeling of een stabiele positie van voor 1974) minder zwaar getroffen, vooral op het gebied van de werkgelegenheid.
De oorzaken van deze veranderingen zijn legio, maar ze kunnen allemaal worden toegeschreven aan recente technologische vernieuwingen en aan een groeiende internationale concurrentie. Door de lage rentabiliteit werden sinds 1957 118 steenkoolmijnen gesloten, waaronder alle Waalse mijnen (de laatste mijn, die van Roton-Farchiennes in de streek van Charleroi, werd stilgelegd op 30 september 1984).Tal van textiel? en confectiebedrijven, die niet konden optornen tegen de opkomst van nieuwe kunstvezels, verdwenen eveneens. De wereldcrisis spaarde ook de Belgische staalindustrie niet, en de Waalse bedrijven met een ouder machinepark werden zwaar getroffen (sluiting van de fabriek te Athus in 1977 en zeer sterke rationalisatie van de bekkens van Luik en Charleroi).
De industriële vestigingen  zelf ondergingen veel veranderingen. Oorspronkelijk waren ze gesitueerd langs de belangrijkste waterwegen en spoorverbindingen, om de aanvoer van grondstoffen te kunnen verzekeren, of in de steden. Nu duiken meer en meer terreinen op langs de grote transportinfrastructuren, (havens en vooral autowegen) en in de randgebieden van de grote steden en agglomeraties. De industrieparken worden vaak aangelegd door de plaatselijke openbare besturen, maar ook op privé-initiatief. Nagenoeg alle nieuwe bedrijven vestigen zich in deze parken. Bestaande bedrijven kiezen ook vaak voor een inplanting in een industrieterrein. De uitbreiding van de tertiaire sector (tertiarisering) gedurende de laatste jaren heeft zich ook in deze terreinen laten voelen. 
De Belgische energiesector  heeft eveneens grondige wijzigingen ondergaan. Tot 1960 werd in België vooral (eigen) steenkool als energiebron gebruikt. Nadien namen de vloeibare petroleumproducten de eerste plaats in, en in 1973 was dit 85% van de totale energieaanvoer, tegen 13% voor steenkool. Maar de oliecrisis bracht hierin verandering: het aandeel van petroleum daalde, steenkool (voornamelijk ingevoerd) kreeg een nieuwe kans, vooral voor elektriciteitsproductie. Ook werd meer gas gebruikt, dankzij het groter aanbod (behalve Nederland, zijn ook Noorwegen en Algerije leveranciers van België). 
Kernenergie stond in 1990 in voor 70 % van de elektriciteitsproductie, het leeuwendeel. De eerste kerncentrale werd in 1974 in gebruik genomen, op de linkeroever van de Schelde, stroomafwaarts van Antwerpen.
In 1999 was het Belgisch BBP als volgt samengesteld: de landbouwsector nam 1,9 % voor zijn rekening, de industriële sector 26,7 %, de privédiensten 56,7 % en de overheidsdiensten 14,7 %. Hieruit volgt dat België terecht kan gekarakteriseerd worden als een ontwikkelde economie waarin de diensten 67,1 % uitmaken van het BBP. Er mag evenwel niet uit  het oog worden verloren dat het voornaamste deel van de dienstenactiviteiten (in de privésector) nauw samenhangt met de industriële activiteiten: hierbij kan worden verwezen naar transport, adverteren, financiële diensten, engineering- en onderhoudsdiensten. Dit betekent dat een dynamische industriële sector van vitaal belang is voor de Belgische economie.
Extract uit "De geografie van België" - 1991
De tertiaire sector
De tertiarisering is zeker geen specifiek Belgisch fenomeen. Maar in tegenstelling tot de de-industrialisering is de opmars van de tertiaire sector wel in alle streken van België voelbaar.
De tertiaire sector omvat veel heterogene activiteiten, zowel in de openbare als in de privésector, zowel banale (overal aanwezig) als uitzonderlijke (enkel in de grote centra). Ongeveer de helft van alle banen in de tertiaire sector valt voor rekening van de openbare diensten.
Naast een duidelijke groei van de dienstensector, is er ook sprake van een verstrekkende tertiarisering van de primaire (landbouw) en vooral van de secundaire sector (industrie).
Alle grote industriële ondernemingen hebben belangrijkste commerciële en publicitaire activiteiten ; ze hebben financiële, juridische en informaticadepartementen opgericht (die soms zelf diensten aan derden verlenen), onderzoek, engineering, consulting, verkoop van brevetten en licenties ... Hieruit blijkt duidelijk dat er een nauwe band bestaat tussen industrie en diensten.
Over het algemeen kenmerken deze diensten zich door een hoge arbeidsintensiteit en door belangrijke investeringen, wegens het toenemend belang van de infrastructuur en de technische vooruitgang.
Hier speelt vooral de telecommunicatie een belangrijke rol. De autowegen symboliseren het communicatienetwerk van de traditionele industrie, en de telecommunicatie is het autowegennet van de economie van de toekomst. Deze verandering is voelbaar in traditionele (transport, stockage, grote distributie, financiële diensten, enz.) en nieuwe sectoren (onderzoekscentra, vertaaldiensten, leasingmaatschappijen, dienstenbureaus ...).
Door de centrale ligging van het land en haar openheid naar het buitenland toe is de internationalisering van de diensten vanzelfsprekend. Dit is bijzonder goed voelbaar in de transport- en in de financiële sector. Niet minder dan 60 van de 85 in België gevestigde privébanken zijn buitenlands, of hebben een sterke buitenlandse participatie. Twee derden van alle activiteiten in de financiële sector hebben een internationaal karakter.
België is niet te vergelijken met New York, Tokyo of Londen, maar het is een belangrijk financieel centrum, dankzij de vele banken, de omvang van de beursverrichtingen en alle nevenactiviteiten, zoals verzekering, leasing, beleggingsfondsen... Veel internationale activiteiten zijn gecentraliseerd in Brussel. Antwerpen, van oudsher een belangrijk handelscentrum, heeft ook heel wat activiteiten.
Globaal gezien vallen de activiteiten in de tertiaire sector samen met het stedelijke patroon: meer dan 75% van de banen is in de steden te vinden, en 53 % is in vijf regionale metropolen geconcentreerd (30 % in Brussel, en 11 % in Antwerpen); 14 regionale steden zijn samen goed voor 20 % van de tewerkstelling in de tertiaire sector.
Binnen de stedelijke regio’s zijn de activiteiten volgens een bepaalde logica verspreid: beheer en management zijn in de stadscentra te vinden en dienstverlenende en plaatsrovende activiteiten zijn gespreid. De maatschappelijke zetels van de grote bedrijven en de regionale en nationale directies van financiële maatschappijen zijn meestal in de binnenstad en/of kantoorwijken gevestigd. De grote distributiecentra (supermarkten en gespecialiseerde grootwarenhuizen), groothandelsmarkten, beurshallen en nieuwe sportcomplexen zijn aan de rand van de stad gelokaliseerd. In die randgebieden vindt men ook de nieuwe ziekenhuizen en bepaalde universitaire campussen.
Deze herverdeling, vaak aangemoedigd door de overheid, dateert van de jaren zestig, de glorietijd van de stadsvlucht. Door deze politiek hebben enkele steden hun structuur verloren. Vandaar dat sinds enkele jaren wordt geopteerd om verlaten of onbebouwde gebieden te renoveren of te bebouwen. Dit past in het kader van een nieuwe stadssaneringspolitiek. 
Extract uit ‘De geografie van België’ - 1991
De Bevolking	
Inleiding
Hoewel we dezelfde vlag hebben en als één man achter onze Rode Duivels staan, kan niet worden ontkend dat België de voorbije decennia zeer sterk geëvolueerd is om tegemoet te komen aan het verlangen naar grotere zelfstandigheid van zijn verschillende bevolkingsgroepen. Van een gecentraliseerde eenheidsstaat is België opgeschoven naar een federaal georganiseerd land.
In België wonen drie gemeenschappen. De Vlamingen in het noorden van het land spreken Nederlands en zijn de grootste bevolkingsgroep. Daarna komen de Walen in het zuiden die Frans spreken. Brussel is officieel een tweetalig gewest maar de meerderheid van de bevolking is er Franstalig. In het oosten ten slotte is er nog de kleine Duitstalige gemeenschap. 
Deze ingewikkelde toestand maakt het moeilijk om de eigenheid van de Belgische bevolking precies te omschrijven. Toch is er een aantal eigenschappen die we Belgisch kunnen noemen in de zin dat we ze bij de meeste Belgen aantreffen.
Zo zijn de Belgen doorgaans bescheiden en gematigd. Er wordt ook gezegd dat ze gastvrij zijn en gulle levensgenieters. Het grote aantal cafés en restaurants lijkt dat te bevestigen. Desondanks gaan ze door voor harde werkers. De productiviteit van de Belgische werknemers is een van de hoogste ter wereld.
De Belgen staan er ook om bekend dat ze "een baksteen in hun maag hebben". Ze investeren aanzienlijke bedragen in hun woning en aangezien de bouwgronden alsmaar schaarser worden (de bevolkingsdichtheid bedraagt 315 inwoners/km²), beleeft de renovatiesector gouden tijden.
Hoewel het aantal huwelijken blijft dalen, is het gezin nog steeds een van de hoekstenen van de Belgische samenleving. Dat neemt niet weg dat de gezinsgrootte afneemt, een verschijnsel dat zich ook in andere landen van de Europese Unie voordoet. De vruchtbaarheidsgraad ligt momenteel op 1,56 kinderen per vrouw. België wordt daardoor geconfronteerd met een verouderende bevolking: 15 % is ouder dan 65 jaar. De levensverwachting ligt momenteel op 75 jaar voor de mannen en 81 jaar voor de vrouwen.
De Belgen hebben ook dezelfde Grondwet waarin onder meer de kiesplicht en de vrijheid van godsdienst staan ingeschreven. Op het gebied van onderwijs is de schoolplicht eveneens bij wet geregeld. Kinderen moeten gedurende een periode van 12 jaar, tussen hun 6de en 18de jaar, naar school gaan.
De Belgische samenleving is gebaseerd op solidariteit. Ondanks de verouderende bevolking functioneert het systeem van sociale zekerheid perfect. Kinderbijslagen, pensioenen, ziekteverzekering, werkloosheidsuitkeringen en betaalde vakantie worden uitgekeerd aan al wie er recht op heeft. De kwaliteit van de gezondheidszorg behoort tot de beste ter wereld en volgens een enquête vindt bijna 80 % van de Belgen dat ze in zeer goede gezondheid verkeren.
Wat de levensstandaard betreft zijn er ongelijkheden tussen de inwoners van de verschillende gewesten, maar in het algemeen is België ook hier op wereldschaal bij de eersten. 
Ten slotte dient ook opgemerkt dat België, dat door verschillende taalgrenzen doorkruist wordt en waar de sociaaleconomische realiteit en het identiteitsgevoel van gewest tot gewest verschillend zijn, de conflicten die door deze verschillen soms rijzen altijd vreedzaam heeft opgelost. Dit is het befaamde 'Belgische compromis'.
Is het ook deze diversiteit waaruit het Belgische surrealisme geboren is, bron van blijvende verbazing voor onze gasten?
De meest verspreide familienamen in België
Op 1 januari 2001 zag de situatie er uit als volgt:
Op nationaal vlak halen de Peeters de bovenhand (33 113 Belgen dragen die naam), gevolgd door de Janssens (30 996) en de Maes (25 567).
Dezelfde hiërarchie vinden we terug in Vlaanderen: Peeters (29 324), Janssens (26 701) en Maes (22 114).
De Dubois zijn het talrijkst in Wallonië (9 689). De familienamen Lambert (8 928) en Martin (6 942) volgen.
Te Brussel gaan de medailles naar de namen  Janssens (1 522), Peeters (1 263) en  Dubois (1 184).
Bron: NIS, demografische statistieken
Belgische bevolking per provincie en per Gewest
Cijfers van de werkelijke bevolking, op 1 januari 2001 
Het Rijk: 10 309 725
Brussels Hoofdstedelijk Gewest:  978 384
Vlaams Gewest:  5 972 781
Waals Gewest:  3 358 560
waarvan Duitstalige Gemeenschap:  71 287
Cijfers per provincie: 
Antwerpen: 1 645 652
Henegouwen: 1 281 042
Limburg: 798 583
Luik: 1 024 130
Luxemburg: 250 406
Namen: 447 775
Oost-Vlaanderen: 1 366 652
Vlaams-Brabant: 1 022 821
Waals-Brabant: 355 207
West-Vlaanderen: 1 132 275
Bronnen: Belgisch Staatsblad (28 mei 2002) en Nationaal Instituut voor de Statistiek 
Beroemde Belgen
Nobelprijswinnaars
Albert Claude, (1899 - 1983), kankerspecialist  
Auguste Beernaert, (1829-1912) Belgisch Staatsman en Nobelprijswinnaar voor de Vrede  
Christian de Duve, (geboren in 1917), biochemicus en celspecialist  
Corneille Heymans, (1892 - 1968), Nobelprijswinnaar Fysiologie en Geneeskunde 1938  
Georges Pire, (Pater Pire, 1910 - 1969), dominicaner monnik  
Henri La Fontaine, (1854-1943), politicus  
Ilya Prigogine, (1917-2003)  
Jules Bordet, (1870-1961), bioloog en immunoloog  
Maurice Maeterlinck
Wetenschap en onderwijs
Adrien de Gerlache  
Albert Claude (1899 - 1983), kankerspecialist  
Andreas Vesalius ( 1514 - 1564 ), anatoom en geneesheer  
Christian de Duve (geboren in 1917), biochemicus en celspecialist  
Corneille Heymans, (1892 - 1968), Nobelprijswinnaar Fysiologie en Geneeskunde 1938  
Ferdinand Verbiest (1623-1688) wiskundige en astronoom  
Georges Lemaître (1894-1966), astrofysicus  
Gerardus Mercator (1512 - 1594), wiskundige en geograaf  
Ilya Prigogine (1917-2003)  
Jules Bordet (1870-1961), bioloog en immunoloog  
Leo Hendrik Baekeland (1863-1944), scheikundige en uitvinder  
Marcel Nicolet (1912 - 1996), astrofysicus  
Maurice Grevisse (1895 - 1980), grammaticus  
Peter Piot (geboren in 1949), arts  
Zénobe Gramme
Politiek
Adolphe Max (1869 - 1939), politicus  
Auguste Beernaert, (1829-1912) Belgisch Staatsman en Nobelprijswinnaar voor de Vrede  
François-Auguste Lambermont (1819 - 1905), hoge ambtenaar en diplomaat  
Henri La Fontaine (1854-1943), politicus  
Paul Hymans (1865-1941), politicus  
Paul-Henri Spaak (1899-1972), politicus  
Pierre Harmel (geboren in 1911), politicus  
Walthère Frère-Orban (1812-1896), politicus  
Economie en maatschappij
Albert Frère (geboren in 1926), zakenman  
Edouard Empain (1852 - 1929), industrieel en financier  
Ernest Solvay (1838-1922), industrieel en minister van Staat  
Etienne Davignon (geboren in 1932), politicus en zakenman  
Georges Nagelmackers (1845 - 1905), industrieel  
Georges Pire (Pater Pire, 1910 - 1969), dominicaner monnik  
Jacob van Artevelde (1290-1345), staatsman  
John Goossens (1944 - 2002), zakenman  
Jozef Cardijn (1882-1967), kardinaal  
Lieven Gevaert (1868-1935) zakenman  
Pater Damiaan (1840-1889), priester  
Paul Janssen (1926-2003), zakenman en industrieel  
Priester Daens (1839-1907)  
Sylvain de Jong , (1868-1928) automobielbouwer  
Onderwijs	
Sinds zijn ontstaan in 1830 beschouwt België het recht op onderwijs als een basisbeginsel, dat ook in de Grondwet staat. In een hoog geïndustrialiseerde samenleving speelt het onderwijs een cruciale rol. Er wordt wel eens beweerd dat grijze hersenstof de enige Belgische grondstof is. Daarom was het naoorlogse onderwijsbeleid expliciet gericht op de verhoging van de scholingsgraad van de bevolking en op de democratisering van het onderwijs. De financiële barrières om school te kunnen volgen, werden weggenomen. Het lager en secundair onderwijs werden kosteloos en er werd een uitgebreid stelsel van sociale toelagen en studiebeurzen opgebouwd. De scholingsgraad behoort vandaag tot de hoogsten van Europa. 
De onderwijsbevoegdheid wordt vandaag uitgeoefend door de Gemeenschappen. Het initiatief daartoe gaat zowel uit van de overheid als van particulieren. Die eerste groep is op haar beurt samengesteld uit gemeenten, provincies en Gemeenschappen. Er zijn drie grote onderwijsnetten: het gemeenschapsonderwijs, het vrij gesubsidieerd onderwijs (in hoofdzaak katholiek) en het officieel gesubsidieerd onderwijs (georganiseerd door de gemeenten en provincies). De leerplicht beloopt 12 jaar, vanaf de leeftijd van 6 tot die van 18, en kan voorafgegaan worden door kleuteronderwijs. Het lager onderwijs is net zoals het middelbaar onderwijs gespreid over zes jaar. Het middelbaar (of secundair) onderwijs bevat drie graden en vangt aan op de leeftijd van 12. Elke graad omvat twee schooljaren. Het eerste jaar van de eerste graad is in principe gelijk voor iedereen. Vanaf het tweede jaar wordt de keuzemogelijkheid groter. Het secundair onderwijs bestaat zowel uit algemeen, technisch, kunst- als beroepsonderwijs. Het hoger onderwijs ten slotte kan al dan niet universitair zijn. 
Door de staatshervorming is het onderwijs sinds 1 januari 1989 een bevoegdheid geworden van de Gemeenschappen. Tegelijkertijd heeft men de scholen een grotere autonomie verleend. Sinds het openstellen van de Europese binnengrenzen (de zogenaamde eengemaakte markt van 1 januari 1993) gaan ook de Europese overheden zich meer bezighouden met het onderwijs. Dit wordt trouwens al duidelijk in een aantal sectoren die grensoverschrijdend zijn, zoals de intrede van nieuwe technologieën, de aangepaste aandacht voor kinderen van migranten, de gelijke kansen voor jongens en meisjes, de gelijkwaardigheid van de diploma's en de uitwisselingsprogramma's zoals Erasmus, Comenius, Lingua en Leonardo.
Kunst	
De stroming waarmee de Belgische kunst op internationaal vlak ongetwijfeld het meest vereenzelvigd wordt, is het surrealisme. In verschillende domeinen treffen we vertegenwoordigers van deze beweging aan, kunstenaars die aan het begin van de 20ste eeuw de goegemeente schokten met hun vernieuwende experimenten maar die vandaag tot ver buiten onze grenzen beroemd zijn.
In de schilderkunst werd het surrealisme reeds aangekondigd door kunstenaars als Félicien Rops en zijn symbolistische werken of James Ensor, die uitblonk in karikaturale uitbeeldingen van de bourgeoisie. Maar de meester van het Belgische surrealisme is en blijft René Magritte met zijn raadselachtige composities. Paul Delvaux is niet zo eenduidig in een bepaald vakje te stoppen en de mosselpotten van Marcel Broodthaers zijn ongetwijfeld beter bekend in het buitenland dan bij ons. Wat Panamarenko betreft, zijn monumentale werken zijn op de maat van zijn Antwerpse metropool.
Op literair gebied kan België zich beroemen op schrijvers die zich lieten inspireren door het surrealisme, zoals Scutenaire en Henry Michaux, of de fantastiek zoals Jean Ray, maar ook in Vlaanderen, met Johan Daisne of Hugo Claus, die de medeoprichter was van de Cobragroep (Kopenhagen, Brussel en Amsterdam). In het meer klassieke en vaak verguisde genre van de politieroman, hebben we uiteraard Georges Simenon, een geboren Luikenaar ook al heeft hij later in zijn schitterende schrijverscarrière de Belgische nationaliteit opgegeven. En ook vandaag brandt dit vuur nog verder bij Amélie Nothomb, Didier Van Cauwelaert of Henry Bauchau.
Een literair genre waar we als Belgen zeker niet aan voorbij kunnen, is het stripverhaal dat onder meer door Hergé tot de status van kunst is verheven. Zijn klare lijn is zowel in België als in het buitenland beroemd geworden. Maar hij is niet de enige. Denken we maar aan Pierre Culliford, geboren in Brussel, die de Smurfen heeft uitgevonden, of Willy Vandersteen, de geestelijke vader van Lambik.
In de architectuur werd de overgang tussen de 19de en 20ste eeuw gekenmerkt door de intense creativiteit en vernieuwing van de Art Nouveau met Victor Horta als onbetwiste meester. Een aantal van zijn creaties is gelukkig bewaard gebleven, meer bepaald in Brussel. Ook Henry Van de Velde was een belangrijke figuur, onder meer als meubelontwerper.
De Belgen blinken ook uit in de muziek. Adolphe Sax uit Dinant is de uitvinder van de saxofoon. In de klassieke muziek mogen we trots zijn op de wereldvermaarde Koningin Elisabethwedstrijd, componisten als César Franck of Edgard Poot, en vertolkers als de bariton José Van Dam. In het lichtere genre kunnen we de namen citeren van Jacques Brel, Adamo, Arno, Johan Verminnen, Pierre Rapsat, Maurane en Axelle Red. En afgemeten aan het succes van Toots Thielemans, is de jazz praktisch een Belgische specialiteit.
De Belgische film heeft zopas een groot figuur verloren met André Delvaux, maar gelukkig hebben we nog Luc en Jean-Pierre Dardenne en hun fetisjacteur Olivier Gourmet of de jonge Natacha Régnier, maar ook Stijn Coninx, Jaco Van Dormael of Gérard Corbiau.
In de danskunst hoeven Anne Teresa De Keersmaeker of Frédéric Flamand niet meer te worden voorgesteld. Zij combineren dans met andere kunstvormen tot meerdere eer en glorie van hun geboorteland.
De mode ten slotte draait al lang niet meer om Parijs of Rome alleen, sinds Antwerpen en Brussel hun eigen gevierde ontwerpers hebben. En wat dacht u van een hoed van Elvis Pompilio?
Toerisme	
De twee grote toeristische trekpleisters van België zijn de Ardennen en de Kust. De Kust telt een vijftiental badplaatsen gespreid over een zandstrook van 65 km. Ze hebben elk hun eigen karakter en sfeer. De lange zandstranden die zacht afhellen naar de zee toe zijn ideaal voor de kinderen. Elke badplaats heeft bewaakte zones met redders. De vakantiegangers kunnen er genieten van een zeelucht die rijk is aan jodium en zout.
De Belgische kust heeft een hele waaier aan sportieve en recreatieve activiteiten;  men kan er zeilen of vissen, een fiets huren of een gocart, dat is een wagentje met trappers zoals bij een fiets.
De Ardennen liggen in het zuidoosten van het land. Ze vormen één stuk bijna ongerepte natuur met fabuleuze loof- en sparrenbossen, valleitjes,  rivieren en watervallen. De toerist wandelt er door talrijke schilderachtige dorpjes die in valleien genesteld zijn. De folklore, de traditie  en de regionale ambachten zijn daar nog springlevend.
De lente in de Ardennen nodigt uit tot wandelingen te voet of met de auto, of tot vissen, kano of kajak varen. De liefhebbers van open lucht worden verwend. De Ardennen zorgen ook voor winterpret als skiën, langlaufen, sleeën of  sneeuwscooter.
België is het paradijs van de daguitstapjes. Een bezoek aan één van de historische  kunststeden is een aangename manier om het land en zijn cultuur te ontdekken. Voor hen die het platteland verkiezen zijn er parken, dierentuinen en ontspanningscentra.
België speelt een belangrijke rol in het gastronomisch leven van West-Europa. De Belgen zijn bekend voor hun Bourgondische levensstijl en ze scheppen er plezier in om hun gasten mee te laten genieten. De restaurants zijn uitstekend, en wat is er aangenamer om een mooie dag af te sluiten dan het genieten van Vlaams stoofvlees met een Ardens trappistenbier erbij?
Gezondheid en Leefmilieu	
Nauwelijks een eeuw geleden leden duizenden mensen in ons land nog aan ziekten veroorzaakt door de slechte kwaliteit van het leef- en werkmilieu.
Die tijd is intussen voorbij. Tal van ziekten zijn onder controle. Maar vandaag staat de overheid oog in oog met totaal andere gezondheidsproblemen veroorzaakt door vervuiling door de industrie, het verkeer en door de menselijke activiteit in het algemeen.
De opkomst van nieuwe chemische producten, nieuwe productieprocessen en technologieën en de vermenging van allerlei pollutiebronnen hebben hun weerslag op het klimaat, de kwaliteit van de lucht en de bodem, de biodiversiteit en de voedselketen. Vaak is het effect ervan pas na enkele jaren of zelfs decennia later zichtbaar.
Bovendien is de verstedelijking sterk toegenomen. In 2000 leefde ongeveer 80 % van de bevolking in stedelijke gebieden. Dat heeft gevolgen. In heel wat steden steken hoe langer hoe meer stressverschijnselen de kop op die te maken hebben met het leefmilieu: ozonpieken, zware luchtvervuiling, toenemend lawaai, stijgende afvalproductie, moeilijkere toegankelijkheid tot recreatiegebieden, files...
En dan is er nog de maatschappelijke ongelijkheid die vaak te maken heeft met het kader waarin men leeft  en met allerlei sociaaleconomische factoren. Zij hebben een rechtstreekse invloed op de gezondheid van bepaalde sociale groepen. En vergeten we ook niet de vergrijzing van de bevolking en de steeds toenemende kostprijs van de gezondheidszorg. De integratie van het beleid op het vlak van de volksgezondheid en het leefmilieu moet bovendien gebeuren in het brede kader van de duurzame ontwikkeling. 
De strijd tegen ziekte en vervuiling kan dus maar succesvol gevoerd worden wanneer alle betrokken actoren samenwerken aan het algemeen welzijn van de hele bevolking.
België en gastronomie	
Algemene inleiding
De Belgen hebben naam gemaakt op het gebied van de gastronomie. Vlaamse Benedictijnen hebben het bier uitgevonden. De Vlaming Charles de l'Ecluse, bekend als Clusius, heeft een groot aandeel gehad in de verspreiding van de aardappel over geheel Europa. 
In oude kookboeken treft men vaak verwijzingen aan naar België. Ook in de moderne 'haute cuisine' speelt België mee aan de top. België heeft per hoofd van de bevolking evenveel Michelin-sterren als Frankrijk! 
Op internationaal vlak geniet België een uitstekende gastronomische faam. Naast de typische schotels zijn er ook typische producten. Zo zijn er wel tachtig verschillende kaassoorten (proportioneel meer dan Frankrijk, Nederland en Zwitserland samen), meer dan 400 types Belgische pralines en grote variëteiten van gebakjes, pannenkoeken en wafels, taarten en vlaaien. Elke streek heeft bovendien wel zo haar typisch vlees- of visgerecht. 
Wat wijn is voor Frankrijk, betekent bier voor België. Van de goudblonde pils tot de rijke abdijbieren, het bier blijft de nationale drank. Nergens ter wereld vindt men zoveel verscheidene soorten van dit schuimende vocht. Talrijke brouwerijen zorgen voor de honderden begeerde biersoorten die België voortbrengt (en ook verbruikt) en die nog altijd een vooraanstaande plaats op de wereldranglijst innemen. In verscheidene kloosters wordt het beroemde patersbier gebrouwen, o.m. in Orval en Westmalle.
Regionale specialiteiten
Verspreid over het hele land treft men restaurants aan die de grootste zorg besteden aan de culinaire genoegens. Hierin spelen streekgerechten een grote rol. 
Aan de kust zijn vooral gerechten in trek waarin Noordzeevis en schaaldieren het belangrijkste ingrediënt vormen. In duizenden eetgelegenheden bereidt men de "zeevruchten" op diverse manieren. Andere West-Vlaamse steden gooien het over een zoete boeg; zowel Ieper als Veurne kennen de "babelutten", terwijl Kortrijk vooral de "Kalletaart" liefheeft. Deze laatste stad is net als Ieper bekend voor haar lekkere koekjes. Ook op andere plaatsen vormen vele restaurants en eethuisjes het sfeervol kader voor specialiteiten, zoals Damse taart, Damse worst en paling. Vanzelfsprekend kent ook Ieper rivierpaling in 't groen. 
Als hoofdplaats van Oost-Vlaanderen hoeft Gent niet onder te doen: Gentse waterzooi (een feestelijke bereiding met kip en groenten), Gentse hutsepot, Gentse stoverij, maar ook zoetigheden zoals Gentse mokken (ronde koekjes van meel en stroop). 
De "Metropool", zoals Antwerpen soms genoemd wordt, is vooral bekend voor haar Antwerpse Handjes en Elixir d'Anvers. Antwerpen heeft ook een sterke band met het water. Het is dan ook niet verwonderlijk dat "Paling in het groen" een Antwerpse specialiteit is.
Ook de federale hoofdstad doet niet onder. Bij gastronomen staat Brussel immers bekend als misschien wel de beste stad ter wereld waar men kan eten. Met bijna tweeduizend restaurants kan Brussel de grootste eetlust stillen, de fijnste of de meest exotische smaak bevredigen. Uit de vele typische gerechten moet men zeker geproefd hebben van konijn met biersaus, fazant op Brabantse wijze met witloof, stoverij met geuze, stoemp, karikollen of mosselen op allerlei manieren bereid, om nog maar te zwijgen van de Brusselse spruitjes. 
In de Ardennen zijn vooral verse forel en zoetwaterkreeftjes vermaard. In Dinant mag men de visschotel "L'Escavêche de la Meuse" zeker niet laten staan. Ook de "Couques de Dinant" (koeken), de "Flamiche" (kaastaart) en de "Leffe" (bier) zijn het proeven waard. Ook Namen en de Maasvallei kennen heel wat fijne eetgelegenheden. Onder de regionale specialiteiten vermelden we zoetigheden als appelflappen en rijsttaart, "avisances" (worst in bladerdeeg), "fricassee" (omelet met spek), "Schubertine" (forel in room) en "skinée à l'étuvée" (varkensstoofvlees). 
In het jachtseizoen serveert men in de Ardennen uiteraard ook wildgerechten met everzwijn, hert en reebok. Als gevogelte gebruikt men vaak patrijs, fazant en kwartel. Ook met konijn en haas bereidt men in het ganse land verrukkelijke gerechten, soms gecombineerd met buitenlandse producten. 
Frites
"Een friet met mayonaise!" Slechts weinig Belgen hebben deze woorden nog nooit uitgesproken. Want frites bekleden een volwaardige plaats in de gastronomische cultuur van ons land.
Als er één symbool bestaat voor België, dan zeker de frites. Hun oorsprong blijft nochtans relatief onzeker. De Engelse term "French Fries" lijkt het patent op deze culinaire uitvinding toe te kennen aan onze zuiderburen. Niets van, beweren kenners, de frites komen wel degelijk van bij ons. Het oorspronkelijke recept zou ontstaan zijn aan de oevers van de Maas, tussen Dinant en Luik. De arme bewoners van deze streek hadden de gewoonte om bij hun maaltijden gebakken visjes te eten. Maar wanneer de rivier bevroren was en ze geen vis konden vangen, sneden ze in plaats daarvan aardappels in reepjes die in de olie werden gebakken.
De uitvinding van de frites is even onzeker als het begin van hun commerciële exploitatie. In 1861 zou een Belgisch ondernemer met de naam Frits een kraampje geopend hebben waar hij dit product verkocht dat hij zijn naam gaf. Waarom spreken de Engelsen dan van "French Fries"? De meest gehoorde verklaring brengt dit in verband met de Eerste Wereldoorlog. De Amerikanen en Engelsen zouden dit gerecht geproefd hebben in gezelschap van Belgische soldaten die Frans spraken, vandaar de verwarring. En zo keerden ze naar hun land terug met het recept voor "French Fries". In België worden frites met mayonaise of een andere saus bij voorkeur gegeten in een frituur of 'frietkot'. En om knapperige frietjes te verkrijgen hebben de Belgen hun geheim: de frites niet één maar twee keer in de olie dompelen.
Deze Belgische specialiteit is wereldwijd bekend. De Fransen zijn dol op een lekkere "steak frites salade". En ook de Amerikanen hebben sinds kort de echte Belgische frites ontdekt met de opening in New York van frituren gekopieerd op het Belgische model en uitgebaat door Belgische frietbakkers.
Jenever
Tijdens de Hasseltse jeneverfeesten krijg je een gekoeld drèpke in tulpglaasjes. In Gent giet men ’n dreupel in een overmaats vingerhoedglas. Kortrijkzanen nippen aan hun genieverke. Antwerpen loopt storm voor de jeneverNEUStochten. De O’de Flanderstoer trekt tal van kijkers en proevers. Telkens draait het om dat ene edele vocht: jenever, een drank die hart en ziel verwarmt. Het levende water maakt de tongen los en zet aan tot zingen. De rijke volkse traditie van drank- en borrelliederen inspireerde de Limburgse muziekgroep De Stoopkes voor hun ludieke repertoire over "den drankzucht in al zijne facetten".
Reeds in 1541 stookte men in Antwerpen graanbrandewijn uit verschaald bier en een granenbeslag. In de 17e eeuw telde de Scheldestad tientallen jeneverstokerijen. Hoe die toen werkten, toont het Hasselts Jenevermuseum (link naar http://www.hasselt.be/uold/nl/jenever1.htm) ons. De mouter besproeit gerst, die dan ontkiemt. Daardoor wordt het zetmeel omgezet in suikers. Men schept de korrels op een warme eestvloer en de kiempjes vallen eraf. Deze zgn. groenmout wordt gemalen en vermengd met geweekt maïsmeel, gemalen rogge en een schep aanzetgist. In de pruttelende brij komen alcohol en koolzuur vrij. Na dat gistingsproces volgt de destillatie, die alcohol van 48 % oplevert. Deze zgn. moutwijn is troebel en moet worden geklaard. Vandaar de naam “ouwe klare”. Als finishing touch komen er jeneverbessen bij. Soms gaan er in het “bestnat” nog andere aromaten: engelwortel, koriander, sint-janskruid, citrusschillen, alantuswortel …
Dat is het eeuwenoude basisrecept voor de karamelkleurige “oude jenever”, die een tikje zoet smaakt. Eind 19e eeuw, met de industrialisatie, begon men massaal jenever te produceren op basis van graanalcohol van 96 %. Dat nieuwe recept levert de kleurloze “jonge jenever” op, die neutraal smaakt. 
Een derde jeneversoort is de vruchtenjenever met citroen, appel, aalbessen, vlierbessen, peren, pruimen, bramen, perzik of passievrucht … Een buitenbeentje is de witloofjenever. 
België telt ruim 60 stokerijen en producenten. Per jaar brengen ze samen ruim 400 jenevers op de markt, goed voor acht miljoen liter levend water.
Pralines
Belgische chocolade is er in alle vormen en smaken waarin iedereen zijn of haar gading vindt. Het meest geraffineerde recept is ongetwijfeld de praline, een Belgische uitvinding die van 1912 dateert. In België betekent 'praline' een chocoladebonbon met een vulling die in eindeloze variaties bestaat.
In Frankrijk heeft het woord praline een andere betekenis. Daar gaat het om een geroosterde amandel of noot omhuld met laagje gebrande en geglaceerde suiker. Dit recept werd uitgevonden door de kok van maarschalk Plessis-Praslin, de ambassadeur van Lodewijk XIII. In die tijd sprak men van "pralisne". 
In België verstaat men onder praline zoals gezegd een chocoladebonbon die over het algemeen gevuld is. We danken deze lekkernij aan Jean Neuhaus, oorspronkelijk een fabrikant van farmaceutische bonbons in Brussel. De firma Neuhaus, opgericht in 1857, is in de loop der jaren uitgegroeid tot een gerenommeerd pralinemerk.
In 1912 ontwikkelde Jean Neuhaus junior de eerste gevulde chocoladebonbon, die hij praline noemde. Drie jaar later vond hij een nieuw soort kartonnen verpakking uit, de befaamde 'ballotin' of pralinedoosje. Het bedrijf heeft sindsdien onophoudelijk nieuwe soorten pralines ontwikkeld.
De grote aantrekkingskracht van de praline ligt in het samenspel van vulling en deklaag. De chocolademakers kiezen met de grootste zorg de beste cacaobonen en de fijnste ingrediënten om de pralinevulling te vervaardigen. De kwaliteit van de chocolade wordt bepaald door de cacaobonen en de dosering van de ingrediënten die de chocolade zijn kenmerkende eigenschappen zullen geven (de geur, het aanvoelen, de kleur...) 
De Belgische pralines worden voor een groot deel met de hand vervaardigd en versierd. Elke praline is op die manier een uniek product dat het stempel draagt van een persoonlijke creatie. België telt vandaag enkele tientallen chocolademakers-pralinefabrikanten. Verschillende van hen hebben de buitenlandse markten veroverd en de praline bekendgemaakt als een typisch Belgisch product. 
Speculaas
Zoet krokant kruidenkoekje voor elk moment van de dag
Groot en klein is er dol op. Sommige Belgen beginnen hun dag met een speculaasje tussen dikbeboterde boterhammen, anderen genieten ervan bij het vieruurtje. Vast staat dat de droge textuur van speculaas het best tot zijn recht komt bij een warm drankje. Vandaar dat heel wat cafés en restaurants bij de koffie of thee een individueel verpakte speculaas aanbieden. Die koffiekoekjes zijn lang en smal, maar ze bestaan ook in andere vormen. Voor het Sinterklaasfeest op 6 december wordt speculaas ambachtelijk gebakken in houten bakvormen met sinten, ezels, bloemen… 
Wat is nu het geheim van deze lekkernij? Het basisrecept is erg eenvoudig: tarwebloem, boter, ei, kruiden en kandijsuiker. Dat laatste ingrediënt is erg belangrijk. Het gaat om basterdsuiker, niet de blonde maar de bruine, die een delicate karamelsmaak heeft omdat hij werd gemaakt van dubbel verhitte bietenstroop. Dat zorgt, samen met de kruiden, voor de kenmerkende speculaassmaak. Elke bakker hanteert een eigen kruidenmengsel van kaneel, gember, kruidnagel, nootmuskaat, kardemom, witte peper en vanille. Hun aroma’s ontplooien zich ten volle door het deeg te laten “overnachten” voor het bakken. Het zijn trouwens die kruiden waaraan speculaas zijn naam dankt, vanwege het Latijnse woord “species” voor specerijen. Ofwel is de naam afgeleid van “speculator”, d.w.z. de man die alles ziet (= de bijnaam van Sint-Nicolaas). 
Sommige Belgische koks verwerken speculaas in ijs, in mousse met gelatine, in een stoofpotje met konijn of verbrokkelen de koekjes tot een taartbodem. Een Belgische koekjesfabrikant heeft de speculaas geëxporteerd naar andere Europese landen. Om de buitenlandse snoepers vertrouwd te maken met de typisch speculaassmaak, werden de koekjes met chocolade bedekt. Een formule die succesvol bleek, al is de authentieke speculaas volgens de fans vrij van chocolade, en hooguit versierd met een schijfje amandel. 
Nog een tip voor de lekkerbekken: versgebakken speculaas is heerlijk, maar je kunt de koekjes ook bewaren in een luchtdicht gesloten metalen doos. Zo blijven ze lekker knapperig.
Wafels
Wafels zijn een Belgische culinaire specialiteit die men in alle omstandigheden eet, zo of bedekt met suiker, slagroom, chocolade... Elke streek van ons land heeft zijn eigen recept, ook al zijn de basisingrediënten (bloem, melk, suiker en eieren) overal dezelfde. De beroemdste variëteit zijn ongetwijfeld de Brusselse wafels.
Het woord 'wafel' is ontleend aan het Frankisch en betekent eigenlijk "honingraat". Vandaag is het de benaming voor elk gebak dat in een wafelijzer wordt gebakken. België is bijzonder bekend om zijn Brusselse en Luikse wafels. De Brusselse wafel is groot, rechthoekig en zeer licht. Ze wordt warm gegeten. In de winkelstraten van de hoofdstad en meer en meer ook aan de Belgische kust, wemelt het van de wafelverkopers. Het succes van deze typische culinaire specialiteit is niet moeilijk te verklaren: het is moeilijk weerstand te bieden aan de verleidelijke geuren die uitgaan van een vers gebakken wafel. 
Het recept voor Brusselse wafels bestaat uit bloem, gist, bruine suiker, melk, water, boter, zout en natuurlijk geklopt eiwit. De lichtheid van de wafels wordt vooral bepaald door dit laatste ingrediënt. Het mengen van het geklopte eiwit met de andere ingrediënten moet met de nodige voorzichtigheid gebeuren om een luchtig deeg te verkrijgen. Brusselse wafels kunnen zo worden gegeten of bedekt met suiker, slagroom of in het seizoen, met aardbeien. De Luikse wafels zijn kleiner, meer gesuikerd en zwaarder.
De recepten variëren volgens de streek en worden van generatie op generatie doorgegeven. Om wafels te bakken is een wafelijzer onmisbaar. De vroegere gietijzeren wafelijzers werden verwarmd op het gasfornuis of in de hete as van de open haard. Vandaag zijn ze vervangen door moderne toestellen met elektrische weerstanden. 
Bier
In België worden meer dan 450 verschillende bieren gebrouwen: blonde, bruine, witte, amberkleurige of rode bieren, met spontane gisting, trappist of abdijbier, alcoholvrij... Ons land telt nog bijna 115 brouwerijen. Het Belgische bier, zowel ambachtelijk als industrieel, is een belangrijk exportproduct en wordt over de hele wereld uitgevoerd.
Op basis van hun ingrediënten, brouwwijze en/of kleur kunnen we het brede palet aan Belgische bieren als volgt indelen: 
Bieren van lage gisting: Dit zijn de zogenaamde pilsbieren. Hun alcoholpercentage bedraagt ongeveer 5%. Dit soort bier, dat fris gedronken wordt, blijft zeer populair: het vertegenwoordigt bijna 70% van het totale bierverbruik in België.
Witbieren: Naast de vier hoofdingrediënten (water, mout, hop en gist) gebruiken de brouwers van witbier ook graan, zoals voor het eerst gebeurde in de streek van Hoegaarden, in Brabant.
Trappist en abdijbieren: Hoewel men deze hemelse brouwsels doorgaans in dezelfde categorie rangschikt, is er een fundamenteel onderscheid: trappist moet worden gebrouwen binnen de muren van een abdij door monniken-brouwers, terwijl de abdijbieren enkel nog het recept en de naam van een abdij hebben behouden. Er bestaan slechts zeven echte trappistbieren in de wereld, waarvan er zes uit België komen: Orval, Rochefort, Chimay, Westmalle, Westvleteren en Achel. De benaming trappist is wettelijk gereglementeerd en wordt streng gecontroleerd.
Lambiek, geuze en kriek: De geuze-lambiek is een typisch Brussels bier. Het gaat om brouwsels van spontane gisting, zonder toevoeging van gist. Door vruchten (kersen, frambozen, perziken of zwarte bessen) in het geuzebier te laten weken, krijgt men fruitbieren waarvan de kriek de meest bekende is.
Amberbieren of ales: Deze bieren worden zo genoemd vanwege hun kleur. Ze hebben een lichte hopsmaak door de toevoeging van zachte aromatische hopsoorten.
Buiten categorie: Tot deze categorie behoren allerlei speciale bieren, heerlijk parelend of verleidelijk schuimend, die hun beperkte, maar trouwe schare liefhebbers hebben. Voorbeelden zijn de seizoensgebonden bieren, de rode en bruine bieren (vervaardigd met roodachtige gerstemout), evenals een menigte aan streekbieren die de trots van hun streek of stad van herkomst uitmaken.
Ten slotte nog dit: de Belgen worden doorgaans als gematigde mensen beschouwd. Dat is op de meeste gebieden zeker waar, behalve voor de consumptie van al deze heerlijke bieren waarvan elke Belg gemiddeld meer dan 100 liter per jaar verbruikt!
Witloof: wit goud uit België
De precieze oorsprong van het witloof is moeilijk te achterhalen. Het verhaal wil dat het witloof eerder toevallig werd ontdekt, zich situerend in de periode dat België zijn onafhankelijkheid verwierf. 
Uitgerekend tijdens de chaos, die met de septemberrevolutie van 1830 gepaard ging, ontvluchtte de Schaarbeekse landbouwer Jan Lammers zijn erf. Toen hij opnieuw thuiskwam, bemerkte hij tot zijn verbazing dat de cichoreiwortelen, die hij in zijn kelder met een laag aarde had bedekt, scheuten wit lof vertoonden. Wat Lammers overkwam, gebeurde kort daarop ook bij vele andere landbouwers. Omstreeks 1840 was er immers een overproductie van cichoreiwortelen, omdat de bietenteelt mislukt was. Opgestapeld in donkere schuren en stallen begonnen ze na korte tijd te kiemen en geelachtige scheuten te produceren. 
De verste voorloper van het huidige witloof beschreef de 16de-eeuwse geleerde Rembert Dodoens in zijn beroemd gebleven "Cruydt-Boek" als een verwante van de andijvie. In zijn "Dictionnaire d'Agriculture" van 1751 zat Le Chesnaye al een fase verder, want hij had het over de kweekmethode van de "Capucienenbaard", die inspiratie vond in de Franse paddenstoelenteelt. In donkere kelders werden de wortelen bedekt met een 30 cm dikke mestlaag en na 25 dagen groeide daarop een soort wit lof met losse bladeren. 
Al vroeg kreeg de cichoreiwortel nog een andere functie, namelijk als "bitter" of koffiesurrogaat. Pas naar het einde van de 19de eeuw drong koffie op de markt door. Die late verschijning was toe te schrijven aan het Continentaal Stelsel van 1802, waarbij Napoleon de Britse handel met Europa en dus ook de invoer van koffie sterk belemmerde. 
De wilde, bittere cichoreiplant, die in heel de Oude Wereld langs de wegen groeide, zou zich via diverse veredelde teeltmethoden en -geheimen ontpoppen tot een lekkere groente en een gegeerd exportartikel. 
Geen enkel gewas drukt zo subtiel de rijke gevarieerdheid van België's klimaat en bodem uit. Witloof is inderdaad het witte goud uit België. 
Belgische chocolade
De Belgische chocolade is over de hele wereld bekend. Dankzij het vakmanschap van onze meester-chocolademakers vormt ze een van de symbolen van Belgische kwaliteit in de wereld.
Haar reputatie is mede te danken aan een traditie geboren uit strenge fabricageregels. Zelfs nu een Europese richtlijn het gebruik toelaat van 5% andere plantaardige vetstoffen dan cacaoboter, blijven de meeste ambachtelijke chocolademakers trouw aan hun recepten met 100% cacaoboter. Er is zelfs een speciaal label gecreëerd, "ambao" genaamd, om deze kwaliteit te verdedigen.
Chocolade maakt praktisch deel uit van het Belgische identiteitsgevoel. De meeste Belgen hadden vroeger een echte affectieve band met "Côte d'Or" en zijn olifantje, naar de naam van de winkel die door Charles Neuhaus in 1883 in Brussel werd opgericht. Hele generaties zijn opgegroeid met deze merknaam die duidelijk verwees naar de mysterieuze wereld van Afrika. Helaas zijn deze grote bedrijven, onder andere Callebaut, die de Belgische chocolade wereldfaam hebben bezorgd, de voorbije jaren opgegaan in multinationale ondernemingen met een wereldwijde omzet. Gelukkig zijn er nog genoeg chocolademakers (zoals Galler, Guylian, Godiva, Leonidas, Marcolini, Corné of Jacques) die tot op vandaag de buitengewone kwaliteit van de Belgische chocolade in eer houden, tot vreugde en plezier van alle liefhebbers.
Een van de meest verspreide Belgische specialiteiten zijn ongetwijfeld de 'pralines', met chocolade gevulde bonbons. Ze werden in 1912 uitgevonden door Jean Neuhaus en bestaan vandaag in tientallen variëteiten. Ze worden zelfs in families ingedeeld: manons, pralines met slagroom, pralinés, pralines met marsepein, met likeur, of ook nog truffels. Om hun fijne smaak zo goed mogelijk te behouden is er zelfs een speciale gebrevetteerde verpakking ontwikkeld, de zogenaamde 'ballotin' of pralinedoosje. Deze ballotins hebben sindsdien de wereld veroverd.
Weetjes	
Nationale feestdag en vlag
België is tegelijk een zeer oud land en een jonge onafhankelijke staat. Het was Julius Caesar die zo'n 2 000 jaar geleden voor het eerst sprak over de Belgen, in zijn werk over de oorlog in Gallië. Gedurende eeuwen maakte België deel uit van verschillende staten. Het werd pas onafhankelijk in 1830. De nationale feestdag is vastgesteld op 21 juli door een wet van 27 mei 1890. Het was op 21 juli 1831 dat Leopold I, de eerste Koning der Belgen, de grondwettelijke eed aflegde. Hij zwoer trouw aan de Belgische Grondwet, die door het Nationaal Congres werd uitgewerkt en op 7 februari 1831 werd erkend, alsook aan de Belgische wetten. 
Nationale feestdag: 21 juli, de dag waarop Leopold I de eed aflegde 
Nationale hymne: de Brabançonne 
Vlag: drie verticale strepen in het zwart, geel en rood.
De kleuren van de Belgische vlag zijn die van het wapenschild van het voormalige hertogdom Brabant. Het stelde een leeuw van goud (geel) voor, op achtergrond van sabel (zwart), geklauwd en getongd van keel (rood). 
Leus: Eendracht maakt macht 
Wapenschild: de Belgische Leeuw (Leo Belgicus), een gele leeuw met rode klauwen en tong, op zwarte achtergrond. Deze leeuw staat ook afgebeeld op het kleine staatszegel, dat men terugvindt op brieven en omslagen van de federale administraties. 
Het Belgisch volkslied
Ontstaansgeschiedenis van de Brabançonne 
Na de gevechten van september 1830 trokken enkele jongelui op een avond naar het café "L'Aigle d'Or" in de Greepstraat in Brussel. Deze jonge patriotten namen plaats in het salon op de eerste verdieping. De jonge vrijheidsstrijders praatten, lachten en zongen, tot een van hen, een zekere Jenneval, de verzen begon te declameren van een tekst die hijzelf had opgesteld en die zijn revolutionaire aspiraties vertolkte. 
Er wordt verteld dat op die manier het Belgisch volkslied in 1830 ontstond. Al heeft deze anekdote geen historische waarde, toch staat vast dat de eerste Brabançonne eind 1830 werd opgesteld door Louis-Alexandre Dechet, beter bekend als Jenneval. Deze was acteur bij de Muntschouwburg waar overigens op 25 augustus 1830 de revolutie begon die leidde tot de onafhankelijkheid van België. Jenneval nam dienst in het leger van de revolutionairen en werd op 18 oktober 1830 in gevechten bij Lier gedood. 
Naargelang van de gebeurtenissen paste hij zijn tekst aan en maakte zo drie versies van het Belgisch volkslied. 
In 1860 werd het lied immers nogmaals aangepast. Dat gebeurde uiteraard niet door de maker ervan, maar wel door Eerste Minister Charles Rogier die Jennevals heftige uitvallen tegen Willem van Nassau, de Prins van Oranje, ingrijpend afzwakte. Dat is de versie die u hierboven aantreft en die nog steeds de tekst van het Belgisch volkslied is. 
De muziek van de "Brabançonne" werd tijdens de woelige septemberdagen van 1830 gecomponeerd door François Van Campenhout. De eerste openbare vertolking van het Belgisch volkslied vond plaats in de Muntschouwburg, begin oktober 1830. De oorspronkelijke partituur werd eveneens aangepast aan de tekst van Charles Rogier. 
In feite bestaat er geen officiële versie van de "Brabançonne". Verschillende commissies werden belast met het bestuderen van de tekst en de melodie van "De Brabançonne" en met het opstellen van een officiële versie. Deze werkzaamheden hebben echter nooit tot een resultaat geleid. In een ministeriële rondzendbrief van het Ministerie van Binnenlandse Zaken van 8 augustus 1921 wordt wel verklaard dat enkel de vierde strofe van de tekst van Charles Rogier, zowel in het Nederlands als in het Frans, als de officiële versie moet worden beschouwd. 
Er bestaat tevens een monument "De Brabançonne" dat zich te Brussel bevindt op het Surlet de Chokierplein. Op dit monument staan gedeeltelijk de Franse en Nederlandse tekst van het nationaal volkslied gebeiteld. 
De toenmalige Federale Voorlichtingsdienst heeft een folder over het Belgisch volkslied uitgegeven. Deze folder in vier luiken beschrijft het ontstaan van het Belgisch volkslied. U ontdekt er de verschillende versies in en de wijzigingen die werden aangebracht. U leest over de nationale feestdag, de uitvoering van het nationaal volkslied en het ontstaan van België. Dit alles wordt geïllustreerd met gravures. 
Officiële tekst 
"O dierbaar België
O heilig land der vaad'ren
Onze ziel en ons hart zijn u gewijd.
Aanvaard ons kracht en het bloed van onze adren,
Wees ons doel in arbeid en in strijd.
Bloei, o land, in eendracht niet te breken;
Wees immer u zelf en ongeknecht,
Het woord getrouw, dat ge onbevreesd moogt spreken:
Voor Vorst, voor Vrijheid en voor Recht. (x3)"
Nationale feestdagen in België
1 januari (Nieuwjaarsdag)
Pasen en paasmaandag (veranderlijke data)
1 mei (Dag van de Arbeid)
O.L.H. Hemelvaart (zesde donderdag na Pasen)
Pinksteren en pinkstermaandag (zevende zondag en maandag na Pasen)
Nationale feestdag: 21 juli
15 augustus (O.L.V. Hemelvaart)
1 november (Allerheiligen)
11 november (Wapenstilstand van 1918)
25 december (Kerstmis)
De ministeries zijn ook gesloten op 15 november (Koningsfeest)
Feesten, vlaggen en hymnes van Gemeenschappen en Gewesten
Feesten 
11 juli
Vlaamse feestdag; herdenking van de Guldensporenslag (in 1302) bij Kortrijk, waarin de Graaf van Vlaanderen, samen met de stedelijke milities, de troepen van de koning van Frankrijk en zijn bondgenoten versloeg. 
27 september
[bookmark: _GoBack]Feestdag van de Franse Gemeenschap; ter herdenking van de overwinning (in 1830) van de patriotten op de Hollandse troepen in het Park van Brussel. 
15 november
Feestdag van de Duitstalige Gemeenschap; de dag van het Koningsfeest. 
Derde zondag van september
Feest van het Waalse Gewest 
8 mei
Feest van het Brussels Hoofdstedelijk Gewest (feest van de Iris) 
Vlaggen 
Hymnes 
Vlaamse Gemeenschap: de Vlaamse Leeuw 
Waalse Gewest: le Chant des Wallons 
De andere Gemeenschappen en Gewesten hebben geen officieel volkslied. 
Koningsfeest
Op 15 november wordt het "Koningsfeest" gevierd.
Op die dag nodigt het federaal Parlement, sinds 2001, de belangrijkste vertegenwoordigers van het verenigingsleven uit voor een huldebetoon aan de Koning, in aanwezigheid van leden van de Koninklijke Familie en van hoogwaardigheidsbekleders. Federale ministeries zijn op deze dag gesloten.
Het traditionele Te Deum wordt nog altijd gezongen als privéplechtigheid.
15 november is de datum van het naamfeest van Leopold (in de Germaanse liturgische kalender) en van Albert (in de Latijnse liturgische kalender). Koning Boudewijn besliste in 1951 deze datum te behouden. Zijn broer Koning Albert II volgde hem daarin. Tijdens het regentschap van Prins Karel werd soms de benaming "Feest van de Dynastie" gebruikt. Deze benaming is echter fout, zoals bevestigd werd in een omzendbrief van 1953.
 








